
 
 

ATIVIDADES ESPORTIVAS COMPLEMENTARES – 2018 
 
 

MODALIDADE RESPONSÁVEL TURMAS – IDADE DIA – HORÁRIO LOCAL 

Ballet 1 
BB1 

Profª  N2 e N3 Segunda: 18h25 – 19h15 
Sala de Ballet 

Ginásio Americano 

Ballet 2 
BB3 

Profª  N4 ao  2º ano Quarta: 18h15 – 19h05 
Sala de Ballet 

Ginásio Americano 

Basquete 
BAS 

Prof. Zoba 3º e 4º ano 
Terça e Quinta 
18h15 – 19h05 

Ginásio Americano / Quadras 
Externas 

Basquete 
BASQ 

Prof. Zoba  5º e 6º ano 
Segunda e Quarta 

12h20 – 13h10 
Ginásio Americano / Quadras 

Externas 

Dança 1 Profª 1º e 2 º ano 
Terça: 

18h15 – 19h05 
Sala de Dança 

Ginásio Americano 

Dança 2 Profª 3º ao 5º ano 
Quinta: 

Terça – 19h05 
Sala de Dança 

Ginásio Americano 

Futsal Baby 
F100 

Prof. Cecatto N3 e N4 
Quarta e Sexta 
10h30 – 11h20 

  Ginásio Americano / Quadras 
Externas 

Futsal 
F101 

Prof. Cecatto  1º ano e 2º ano 
Quarta e Sexta 

9h10 – 10h 
  Ginásio Americano / Quadras 

Externas 

Futsal 
F102 

Prof. Cecatto 
2º ano e alunos do 1º ano que 

estudam pela manhã 
Quarta e Sexta 
 18h15 – 19h05 

Ginásio Americano / Quadras 
Externas 

Futsal 
F103 

Prof. Zilton 3º ano 
Segunda e Quarta 

 18h15 – 19h05 
  Ginásio Americano / Quadras 

Externas 

Futsal 
F104  

Prof. Pipa 4º ano 
Segunda e Quinta  

18h15 – 19h05 
  Ginásio Americano / Quadras 

Externas 

Futsal 
FPM 

Prof. Pipa 5º ano (pré-mirim) 
Terça e Quinta:  
10h30 – 11h20 

Ginásio Americano / Quadras 
Externas 

Futsal Feminino 
Pré-Equipe 

Prof. Cecatto 1º ao 5º ano 
Quarta e Sexta: 
11h20 – 12h10 

Ginásio Americano / Quadras 
Externas 

Ginástica Artística Profª. Marcela 1º ao 4º ano 
Segunda e Quarta 

18h15 – 19h05 
Sala de Ginástica 

Ginásio Americano 

Ginástica Rítmica 
Feminino 

Profª. Marcela 1º ao 5º ano 
Terça e Quinta 
18h15 – 19h05 

Auditório do Prédio A 
Colégio Americano 

Jogos Motores Prof. Cecatto N2 ao N4 
Quinta: 

18h15 – 19h05 

Sala de Atividades Práticas / Sala 
de Ginástica 

Ginásio Americano 

Judô 1 
J1 

Prof. Cristian N3 ao 1º ano 
Terça e Quinta 
18h15 – 19h05 

Sala de Judô / Prédio F 

Judô 2 
J2 

Prof. Cristian 2º ao 5º ano 
Segunda e Quarta: 

18h15 – 19h05 
Sala de Judô / Prédio F 

Judô 3 
J3 

Prof. Cristian N3 ao 1º ano 
Sexta: 

18h15 – 19h05 
Sala de Judô / Prédio F 

Patinação 1 
Avançado 

Profª Nelise N4 ao 5º ano  
Segunda: 

18h15 – 19h05 
Auditório do Prédio A / Quadras 

Externas Colégio Americano 

Patinação 2 
Iniciante 

Profª Nelise N4 ao 5º ano 
Quarta: 

18h15 – 19h05 
Auditório do Prédio A / Quadras 

Externas Colégio Americano 

Patinação 3   
Iniciante  

Profª Nelise N4 ao 5º ano 
Quarta: 

10h50 – 11h40 
Auditório do Prédio A / Quadras 

Externas Colégio Americano 

Patinação 4  
Iniciante 

Profª Nelise N4 ao 5º ano 
Sexta: 

10h50 – 11h40 
Auditório do Prédio A / Quadras 

Externas Colégio Americano 

Voleibol Prof. Ramão 2º ao 5º ano 
Terça e Sexta 
18h15 – 19h05 

  Ginásio Americano 

 
Valores 1x na semana: R$ 113,71 ou 2x na semana: R$ 185,79. 

 


